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Titolo del progetto: “Star bene a scuola” 

codice loc. SIGEM del progetto: 23004DP000000253 
CUP: E11H23000100002 

 

AVVISO PUBBLICO PER IL REPERIMENTO DELLA FIGURA DI PSICOLOGO SCOLASTICO 
 PER GLI AA. SS. 2023/24 E 2024/25 

 
in relazione all’Avviso Pubblico per il potenziamento degli “Sportelli Ascolto” per il supporto e l’assistenza 

psicologica presso le scuole del Lazio – Determinazione Regione Lazio G00759 del 24/01/2023 - 

Determinazione Regione Lazio G09640 del 12/07/2023 - Determinazione Regione Lazio G14573 del 

06/11/2023. 

Priorità 3 “Inclusione Sociale” Obiettivo specifico k) “Migliorare l'accesso paritario e tempestivo a servizi di qualità, 
sostenibili e a prezzi accessibili, compresi i servizi che promuovono l'accesso agli alloggi e all'assistenza incentrata sulla 
persona, anche in ambito sanitario; modernizzare i sistemi di protezione sociale, anche promuovendone l'accesso e 
prestando particolare attenzione ai minori e ai gruppi svantaggiati; migliorare l'accessibilità l'efficacia e la resilienza dei 
sistemi sanitari e dei servizi di assistenza di lunga durata, anche per le persone con disabilità (FSE+) ESO4.11”  

 
Programma Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+) 2021-2027 

PR FSE+ 2021-2027 
CCI 2021IT05SFPR006 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

VISTA la Legge 241/1990 e ss. mm. e ii.;  

VISTO il D.P.R. 8 maggio 1999 n.275 “Regolamento recante norme in materia di Autonomia delle istituzioni 

scolastiche”; 

VISTO il D. Lgs n. 165 del 30 marzo 2001, art. 7, comma 6, che individua la possibilità di conferire incarichi 

individuali ad esperti esterni di provata competenza per esigenze cui la scuola non può far fronte con 

personale in servizio, determinando preventivamente durata, luogo, oggetto e compenso della 

collaborazione; 

 VISTO l’art. 45 del D.I. 129/2018, secondo cui l’istituzione scolastica può stipulare contratti di prestazione 

d’opera con esperti per particolari attività ed insegnamenti, al fine di garantire l’arricchimento dell’offerta 

formativa, nonché la realizzazione di specifici programmi di ricerca e di sperimentazione, con i criteri ed i 

limiti stabiliti dal Consiglio di Istituto in apposito Regolamento; 

VISTO il D. lgs 36/2023; 
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VISTO il QUADERNO n. 3 del Ministero dell’Istruzione del novembre 2020, recante Istruzioni per il 

conferimento di incarichi individuali; 

VISTA la Determinazione della Regione Lazio G00759 del 24/01/2023 relativa all’Avviso Pubblico per il 

potenziamento degli “Sportelli Ascolto” per il supporto e l’assistenza psicologica presso le scuole del Lazio; 

VISTO il Progetto presentato in piattaforma SIGEM in relazione alla Determinazione Regione Lazio G00759 

del 24/01/2023; 

VISTA la Determinazione della Regione Lazio G09640 del 12/07/2023; 

VISTA la delibera del Consiglio di Istituto n.128 del 08/09/2023 con cui è stato aderito e inserito nel PTOF il 

progetto “Star bene a scuola” potenziamento degli “Sportelli Ascolto” per il supporto e l’assistenza 

psicologica presso le scuole del Lazio in relazione alla Determinazione della Regione Lazio n. G00759 del 

24/07/2023; 

VISTA la Determinazione della Regione Lazio G14573 del 06/11/2023;  

VISTA la Nota della Regione Lazio prot. 1277579 del 09 novembre 2023; 

VISTA la nomina del Dirigente Scolastico Luisiana Corradi prot. 13872 del 24/11/2023 in qualità di RUP del 

Progetto “Sportello di ascolto” in oggetto che non presenta alcuna causa di incompatibilità e inconferibilità 

con detto incarico; 

VISTA l’assunzione in bilancio prot. N.13883 del 24/11/2023;  

VISTA la Decisione a contrarre Prot. n. 14245 del 01/12/2023 di indizione della procedura da adottare per 

il reclutamento di un esperto interno/esterno psicologo; 

CONSIDERATA la necessità di fornire un supporto psicologico rivolto al personale scolastico, agli studenti e 
alle famiglie; 
  

CONSIDERATA la necessità di rafforzare il sistema di assistenza e supporto psicologico già in atto nell’Istituto, 
attraverso la realizzazione delle azioni previste dal Progetto “Star bene a Scuola”, per prevenire e supportare 
l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico tra gli studenti di questa istituzione scolastica; 
 

CONSIDERATO che il suddetto progetto richiede per la sua realizzazione una prestazione professionale 
specialistica di esperti psicologi; 
 
CONSIDERATO che le suddette prestazioni non rientrano nelle ordinarie funzioni e mansioni proprie del 
personale in servizio; 
 
CONSIDERATO che si rende necessario ed urgente, acquisire disponibilità di personale esperto qualificato 
interno/esterno all’Istituzione scolastica, per garantire la realizzazione delle attività di sportello psicologico 
sopra menzionato; 
 

CONSIDERATO che l’I.C. “Marconi Sacchetti – Sassetti” intende individuare uno psicologo per la realizzazione 
del progetto “Star bene a Scuola” come una delle azioni di contrasto al disagio giovanile ed alla dispersione 
scolastica, utilizzando le risorse assegnate per le seguenti attività:  
 

- SPORTELLO D'ASCOLTO. 
- INTERVENTI IN AULA A SUPPORTO DELLE CLASSI 



 

- INTERVENTI IN AULA A SUPPORTO DEL SINGOLO/A ALUNNO/A 
 
Le attività di sportello prevedono colloqui individuali con lo specialista. 

Al fine di garantire il benessere in aula per gli studenti e di orientare i docenti a interventi sinergici e 
produttivi in relazione al benessere e al successo formativo degli alunni, che si prevedono per il 2023/24 - 
2024/25 con le seguenti modalità: 

- interventi di interazione in aula con il gruppo classe e interventi di osservazione della "vita in classe", 
- interventi di osservazione durante le attività effettuate dai singoli alunni in aula e fuori dall'aula, 
allo scopo di ricavarne un feedback utile a rendere più efficaci le modalità operative degli insegnanti, più 
proficua la loro interazione con gli allievi e più collaborative le dinamiche relazionali fra gli alunni. Si precisa 
che l'intervento dell'esperto non avrà carattere terapeutico, ma si configurerà come un'attività di mera 
consulenza psico-pedagogica e di mediazione. 

 
RITENUTO che il reclutamento di cui al presente avviso è rivolto a persone fisiche operanti sul territorio; 

RENDE NOTO 
 

che è aperta la procedura comparativa per selezione e reclutamento di un esperto Psicologo tra il personale 
interno/esterno per il conferimento di incarico di prestazione professionale non continuativa, tramite stipula 
di contratto di prestazione d'opera, con dipendenti delle pubbliche amministrazioni e/o con esperti esterni, 
per le seguenti funzioni: 

 
OGGETTO DELLA PRESTAZIONE: servizio di consulenza e ascolto rivolto agli studenti (singoli o gruppo classe), 
famiglie, personale in servizio di tutte le sedi dell’Istituto Comprensivo “Marconi Sacchetti Sassetti”, 
finalizzato a risolvere problematiche relazionali, di motivazione e di orientamento, a migliorare il clima 
scolastico, e a fornire supporto psicologico al fine di rispondere ai disagi e traumi per prevenire l’insorgere 
di forme di disagio o malessere psicologico. 
L’istituzione di uno “Sportello di ascolto” che affianchi la conduzione delle iniziative già in atto nella scuola, 
offre la possibilità di intervenire tempestivamente sui disagi manifestati dai bambini/ragazzi prima che questi 
possano costituire un vero e proprio ostacolo alla crescita armonica della personalità di ciascuno. 

Il servizio sarà reso con la predisposizione di un orario di ricevimento, secondo modalità organizzative 
concordate dai soggetti interessati e precise regole di prenotazione e con l’organizzazione di incontri 
periodici con lo specialista, rivolti a docenti e genitori, sulle tematiche di interesse comune: 

- “Il disegno dei bambini”; 

- “Le paure dei bambini”; 
- “Il bullismo e il cyberbullismo”; 

- “L’adolescenza”.  
 

TECNICHE E METODOLOGIE DIDATTICHE 

• Colloqui individuali 

• Consulenza psico-pedagogica in aula classe 

• Somministrazione di questionari 

• Restituzione dei dati rilevati 

 
per un massimo complessivo di 720 ore da ripartire negli aa.ss. 2023/24 e 2024/25. 
 

DURATA: aa.ss. 2023/24 e 2024/25. 
 

TIPOLOGIA INCARICO E COMPENSO: 
 

- Contratto di prestazione d’opera professionale occasionale; 
- Compenso lordo € 45,00 onnicomprensivi per ogni ora di attività effettivamente svolta. 



 

 
CRITERI DI SELEZIONE E CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE: 
 

Requisiti di ammissione: 
- Laurea in Psicologia; 
- Abilitazione all’esercizio della professione; 
- Almeno tre anni di anzianità di iscrizione all’albo degli psicologi. 

 

TABELLA VALUTAZIONE TITOLI 

TITOLI PUNTEGGIO 

Laurea magistrale in psicologia  votazione fino 80/110 punti 8  
votazione da 81 a 90/110 punti 9  
votazione da 91 a 99/110 punti 10  
votazione da 100 a 105/110 punti 11 
 votazione da 106 a 110/110 punti 12  
votazione 110/110 e lode punti 13 

Formazione specialistica – Scuola di specializzazione o  

Dottorato  

5 punti per ogni titolo fino ad un max 
di pt. 10 

Master o corsi di perfezionamento post-laurea di 
durata almeno annuale (con indicazione delle ore e/o 
dei Crediti formativi) 

3 pt. per ogni titolo fino ad un max di 
pt. 9 

Esperienze pregresse come Psicologo per attività di 
sportello di ascolto presso l’Istituto Comprensivo 
“Marconi Sacchetti Sassetti” 

1 pt per ogni anno scolastico fino ad 
un max di pt. 5 

Esperienze come Psicologo per attività di sportello di 
ascolto in altre Istituzioni scolastiche, documentate e 
retribuite 

1 pt per ogni anno scolastico fino ad 
un max di pt. 5 

Iscrizione Albo Psicologi 3 pt per anno (oltre i tre 
obbligatori) fino ad un max di pt.9  

Formazione specifica nell’ambito dell’età evolutiva o 
della tutela dei minori acquisita presso istituzioni 
formative pubbliche o private accreditate, di durata 
non inferiore ad un anno o 500 ore 

2 punti per ogni formazione fino 
ad un max di pt.6 

Comprovata esperienza di docenza in qualità esperto 
psicologo nel settore di riferimento 

1 punti ogni titolo/incarico di 
formatore fino ad un max di pt 3 

TOTALE PUNTEGGIO MAX PUNTI 60 

 
Gli interessati, in possesso dei titoli culturali necessari, potranno presentare domanda di 
partecipazione, attraverso l’allegato Mod. A compilato in modo chiaro e preciso, datato e firmato 
corredato dalla fotocopia di un documento d’identità personale in corso di validità e Codice Fiscale 
e dal curriculum vitae in formato europeo con firma autografa e l’Allegato 1 dichiarazione 
sull’insussistenza di cause di inconferibilità e di incompatibilità.  
L’istanza di partecipazione alla selezione, redatta in carta semplice e indirizzata al Dirigente 
Scolastico, dovrà pervenire entro le ore 12:00 del 16/12/2023, via pec all'indirizzo 
riic822006@pec.istruzione.it. 
 

La selezione delle domande sarà effettuata dalla Commissione appositamente nominata dal 
Dirigente Scolastico, sulla base dei curricula pervenuti, secondo i parametri sopra indicati. 
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Si precisa che sarà data priorità all’apertura, alla valutazione e alla formulazione della graduatoria 
delle candidature presentate dai docenti interni all'istituzione scolastica; solo in caso di assenza, da 
parte del personale interno, di candidature o di possesso dei requisiti imprescindibili per 
l’attribuzione degli incarichi, si procederà alla valutazione e alla formulazione della graduatoria delle 
candidature presentate dagli esperti esterni. 
 
In caso di presentazione di più istanze, si procederà alla valutazione dei titoli ed alla elaborazione di 
apposita graduatoria che verrà pubblicata all’albo entro il 7 giorno dalla data della scadenza delle 
presentazione delle istanze. 
Avverso la graduatoria è ammesso ricorso entro 5 giorni dalla pubblicazione trascorsi i quali il 
Dirigente Scolastico conferirà l’incarico al candidato che occupa la prima posizione. 

Alla domanda dovranno essere allegati: 

− Il curriculum vitae, firmato dall’interessato, con allegata copia del documento di identità e 
copia codice fiscale; 

− Per i lavoratori dipendenti è richiesto il nulla osta dell’amministrazione di appartenenza 
all’atto della sottoscrizione del contratto. 

La presentazione della domanda obbliga espressamente l’accettazione di quanto esplicitato nel 
presente avviso. 
L'Istituto si riserva di procedere al conferimento dell'incarico anche in presenza di una sola domanda 
pervenuta, se pienamente rispondente alle esigenze progettuali, o di non procedere all'attribuzione 
dello stesso a suo insindacabile giudizio. 
L’attribuzione dell’incarico avverrà tramite contratto di prestazione d’opera occasionale 
direttamente con l’esperto prescelto, per le ore e per la retribuzione oraria previste. In caso di 
affidamento dell’incarico l’esperto contraente dovrà presentare la documentazione comprovante i 
titoli e le esperienze dichiarate. 

Il Dirigente Scolastico, in base alle prerogative affidategli dalla normativa, sottoscrive il contratto con 
l'esperto. 
L’istituto, a fronte dell’attività effettivamente svolta dall’esperto Psicologo selezionato, si impegna 
a corrispondere un compenso lordo orario omnicomprensivo pari a € 45,00 (euro 
quarantacinque/00) per un massimo complessivo di 720 ore da ripartire negli aa.ss. 2023/24 e 
2024/25. 
L’importo sarà liquidato a fine contratto, previa presentazione di una relazione delle attività svolte 
e regolare fattura, se in possesso di partita IVA, e comunque, a seguito di liquidazione dei fondi da 
parte del MIUR.  

Ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs 196/03 si informa che i dati personali forniti e raccolti in occasione del 
presente procedimento verranno trattati esclusivamente in funzione e per i fini del presente 
procedimento, nel rispetto del R.E. 679/2016 e ss.mm.e ii.. In relazione ai suddetti dati l’interessato 
può esercitare i diritti sanciti dall’art. 7 dello stesso decreto.  
Il presente avviso viene pubblicato nell'ALBO ON LINE dell'Istituto. 

 

*IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
   Prof.ssa Luisiana Corradi 

                                                                                                                                                                    
*Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. 
Codice Amm.ne digitale e normativa connessa 
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